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Mot de l'officier
Matthieu 23 v.1 à 12 

» ... Mais vous, ne vous faites pas appeler maîtres, car un seul est votre maître, [c'est le Christ,] et vous êtes tous frères. N'appelez personne sur la
terre votre père, car un seul est votre Père, c'est celui qui est au ciel. Ne vous faites pas appeler chefs, car un seul est votre chef, c'est le Christ.  Le
plus grand parmi vous sera votre serviteur. ».

Aujourd'hui plus que jamais, nous devons travailler pour notre salut personnel et communautaire. Le temps du Carême est une occasion donnée par
notre Père pour être encore plus vigilant sur notre manière d’agir, de parler ou de penser et demander à l’Esprit de nous remplir de sa présence pour
vivre une vie de transformation quotidienne pour tendre à ressembler à Jésus.  Tout un programme !!!

A l'époque de Jésus, il y avait beaucoup de "modèles" qui priaient et agissaient pour être vus, pour être révérés: de la pure fantaisie, des personnages
en carton, qui ne pouvaient encourager la croissance et la maturité de leurs voisins. Leurs attitudes et comportements ne montraient pas le chemin
qui conduit à Dieu: «N'agissez pas selon leurs œuvres. Car ils disent, et ne font pas».

La société actuelle nous présente aussi une variété infinie de modèles auxquels nous pourrions nous identifier. Ne laissons pas que ces faux référents
nous fassent perdre de vue le vrai Maître.
Servons-nous du Carême pour renforcer nos convictions comme disciples de Jésus-Christ. Cherchons-nous a avoir des moments simples, dans la
présence de notre Maitre ? Et face aux situations concrètes, où souvent nous ne savons pas comment réagir, nous pourrions nous demander :     
qu'est-ce que Jésus en penserait ? Comment agirait Jésus ?
En voilà un défi !!!                                                                                                                                                                  Lte Elodie GRATAS



du poste
Nouvelles

Porteurs de Flambeau
Le samedi 3 février les PF sont allés passer la journée à

Castelnau-Valence. Au programme : feu, pain perdu au feu de
bois, permis couteau, et mise en place du scénario de notre

escape game !Préparation du terrain 
et lancement du feu

Permis couteau

Alimentation de 
notre feu !



du poste
Nouvelles

Porteurs de Flambeau
Tout le monde a mis la main à la pâte, de la préparation

à la cuisson du goûter ! Un bon goûter avant de
plancher sur le scenario de notre escape game !

Thanos vient de détruire la moitié du monde
en un claquement de doigt. Il faudra
récupérer les 5 pierres réparties en 4

planètes ou lieux. Les joueurs auront 1 heure
avant que le monde ne soit détruit !

SYNOPSISSYNOPSISSYNOPSIS
ESCAPEESCAPEESCAPE



Groupe de jeunes
du poste

Nouvelles

Les jeunes de notre poste (15 ans et plus) se sont réunis ce samedi 24 février avec Pierre et Lucy. N’oublions pas de
prier pour eux et pour les jeunes qui iront au week-end jeunes qui aura lieu du 5 au 7 avril prochain à Argelès-sur-Mer !

“On s’est d’abord mis par groupe de 2, on

devait répondre à une question et on pouvait

choisir le matériel pour préparer notre pâte à

crêpes. Puis on a préparé la pâte.

Puis on avait un quizz individuel. Si c’était la

bonne réponse on avait le droit de rajouter

un ingrédient soit dans sa crêpe soit dans la

crêpe des autres (curry, poivre...!). 

Et si on perdait on ne pouvait rien faire.Ensuite on les a goûtées, certaines étaientbonnes, d’autres non. Puis on a fait descrêpes “normales”. 

Puis on a eu un temps spi sur Narnia" (quandle lion dit que dans l’autre monde il seraconnu sous un autre nom).                                                     Katelyne



Nouvelles

Loisirs créatifs
Nicole et Michel ont pris en main l'atelier de loisirs créatifs le mardi après-midi.

Nous avons eu notre 2e séance mardi 27 février. 

Tous les mardis (excepté celui précédant le samedi de friperie), de 14h à 17h, vous
pouvez nous rejoindre pour vous faire plaisir à la peinture, la pyrogravure, le bracelet

brésilien, le canevas, la broderie... 

du poste



Nouvelles
Formations

Formation de soldat 
Dimanche 11 février  
Nous avons continué la formation de soldat, animée par Elodie, au
poste ; nous étions une douzaine de Nîmes, et Micheline avec des
frères et soeurs alésiens nous ont rejoints en visio.
Nous avons été interpellés par l'histoire des débuts de l'Armée du
Salut, la notion d'héritage et notre mission a été rappelée : sauver
des âmes, grandir en sainteté et servir l'humanité souffrante.

Formation à la prédication
Dimanche 25 février
Marie-Christine, Lucy, Pierre, Thérèse, Glodie et moi-même
suivons la formation à la prédication préparée par Stéphane. 
A la séance précédente, nous avions exprimé nos attentes et nos
questionnements, et Stéphane avait présenté ce que pouvait
être une prédication, thématique ou textuelle.

Puis ce dimanche il a pris un texte biblique, nous a demandé de
l'écrire sur 4 pages en laissant de l'espace pour y noter toutes
nos recherches et nos questions. Il nous a aussi présenté tous
les outils (différentes bibles, sites, livres et commentaires...).
Concret et passionnant !               
                                                                              Sandrine

Faculté de théologie en ligne
J’ai eu la chance de retourner sur les bancs de la FAC de Vaux sur
Seine pour 3 cours. Nous avons décortiqué l’épître de Paul aux
Romains, et c’est encore émerveillée que je me demande,
comment Paul a pu être si méticuleux dans la manière d’écrire sa
lettre pour de résoudre les conflits qu’il y avait entre les chrétiens
d’origine juive et les chrétiens d’origine non-juive.              Elodie



Sujets de prière - messages

C'est tout ce que j'ai

C'est tout ce que je veux

Seigneur, 
nous te prions pour les enfants et les jeunes du poste, ceux
qui viennent de temps en temps au culte, aux scouts et au

groupe de jeunes. Nous te les remettons et nous te confions
ceux qui ont pris la responsabilité de les encadrer. 

Veille sur eux lors des séances et particulièrement au week-
end jeunesse du 5 au 7 avril.

                                                              Groupe de prière 

“En toi”, chanté par Joannie Banville
(...) Mon prix ma valeur

n'ont de sens qu′à la croix.
Ô Dieu d'amour, ô Dieu de paix,

Fais que mon âme n'oublie jamais
qu′en toi je suis aimé(e) 
au delà de mes fautes.

En toi j′ai trouvé un secours
dans l'épreuve,

En toi je suis porté(e) 
quand je suis sans force,

C′est en toi.
Chaque jour à chaque heure

Ton regard est sur moi
Dans la joie, la douleur
Bienveillant tu es là (...)



Avril
06   Petit Déjeuner des MFF à 9h30
06 et 07   Week-End Groupe de Jeunes

13   Friperie 9h30
14   Formation Prédication 13h
20   CPLT Cours Publics en Ligne pour Tous à     
        14h 

25   Rallye des MFF Nîmes, Alès, Ganges
27   « Nos Eglises ont du talents » à 14h
28   Formation de soldat n°4 à 13h30

 Mai
04 et 05 Plan de Bataille 24.30 à Paris

11 Friperie 9h30
12 Culte famille puis Repas fraternel
 Formation de soldat n°5 à 14h
 Formation prédication à 14h

18 et 20 Week-End de Pentecôte 

Dates à retenir 
Juin

02   Repas fraternel
       Formation prédication à 14h

07   Journée Internationale du Donuts 
08   Friperie 9h30
09   Formation de soldat n°6 à 13h30

11 au 17  Camp des Ministères Féminin 
                  et Famille
15   Escape Game dans le poste
       CPLT Cours Publics en Ligne pour 
       Tous à 14h

21 au 23 Week-End PF

30   Journée de clôture

Mars

06 Bible en ligne à 20h “Lettre aux Hébreux”
09   Friperie 9h30
10   Culte avec les “Hébergeurs du Cœur”
        Repas Fraternel
        Formation 1ère Partie à 14h

13   Bible en ligne à 20h “Lettre aux
Hébreux”
16   CPLT Cours Publics en Ligne EFO 14h
16 et 17    Week-End Jeunesse à Nice
17   Semaine de Renoncement
        Formation de soldat n°3 à 13h30

20   Bible en ligne à 20h “Lettre aux
Hébreux”
24   Rameaux 

27   Bible en ligne à 20h “Lettre aux
Hébreux”
30 et 31  Week-End d’Enseignement
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LUNDI 

LUNDI

MARDI

MARDI

MERCREDIVENDREDI SAMEDI DIMANCHE

MARDI MERCREDI

JEUDI VENDREDI

SAMEDI

10h > Réunion Equipe  des 
                Porteurs de Flambeau

14h > Journée Mondiale de 
                 Prière

18h > Répétition de louange
                Ménage

10h > Culte

11h30 > Café 

14h30 > Ligue de l’Amitié

16h45 > Partage biblique

VENDREDI

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique
                    Permanence sociale

17h00 > Ménage
20h > Prière pour la jeunesse

10h > Installation friperie

14h30 > Ligue de l’amitié

16h45 > Partage biblique

09h30 > Friperie (rue
Régale)

18h > Répétition de louange

MERCREDI

LUNDI 

JEUDI SAMEDI

DIMANCHE

14h > CPLT Cours Publics 
                 en Ligne pour Tous

10h > Culte

11h30 > Café
 

13h30 > Formation de soldat

LUNDI MARDI MERCREDI

JEUDI

14h30 > Ligue de l’Amitié

16h45 > Partage biblique

VENDREDI SAMEDI
14h > “Croc en Jeux”

17h30 > Répétition de louange

19h > Groupe de jeunes
                

DIMANCHE

JEUDI

10h > Culte

11h30 > Café 

DIMANCHE

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique
                    Permanence sociale

17h00 > Ménage

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique

17h00 > Ménage

16h > Atelier théâtre

16h > Atelier théâtre

16h > Atelier théâtre

16h30 > Atelier théâtre

10h > Culte

11h30 > Café 

12h > Repas fraternel

14h > Formation 1ère partie

10h > Prépa de la Journée  
                Mondiale de Prière

14h30 > Ligue de l’Amitié

16h45 > Partage biblique

WE Jeunesse à Nice

WE Jeunesse à Nice

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique
                    Permanence sociale

17h00 > Ménage

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

WE Enseignement du
pôle sud à Gagnières

WE Enseignement du
pôle sud à Gagnières

20h > Bible en ligne “Hébreux”

20h > Bible en ligne “Hébreux”

20h > Bible en ligne “Hébreux”

20h > Bible en ligne “Hébreux”

09h30 > Réunion de Prière

11h > Dépôt dons rue Régale

19h30 > Etude biblique CBS

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

14h > Loisirs Créatifs

19h30 > Etude biblique CBS

10h > Déménagement
appartement Glodie

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

14h > Loisirs Créatifs

19h30 > Etude biblique CBS

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

14h > Loisirs Créatifs

19h30 > Etude biblique CBS

14h30 > Ligue de l’Amitié

16h45 > Partage biblique
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LUNDI 

LUNDI

MARDI

MARDI

MERCREDI

VENDREDIMARDI MERCREDI

JEUDI VENDREDI SAMEDI
9h30 > Petit déjeuner des
Ministère Féminin et Famille

14h >   Porteurs de Flambeau
18h > Répétition de louange

                Ménage

14h30 > Ligue de l’Amitié

VENDREDI

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique
                    Permanence sociale

17h00 > Ménage
20h > Prière pour la jeunesse

10h > Installation friperie

14h30 > Ligue de l’amitié

16h45 > Partage biblique

09h30 > Friperie (rue
Régale)

18h > Répétition de louange

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

14h > Loisirs Créatifs

MERCREDI

LUNDI 

JEUDI SAMEDI

DIMANCHE

14h > CPLT Cours Publics 
                 en Ligne pour Tous
              > Porteurs de Flambeau

18h > Répétition de louange
                Ménage

10h > Culte

11h30 > Café
 

13h30 > Formation de soldat

LUNDI MARDI MERCREDIJEUDI

14h30 > Ligue de l’Amitié

16h45 > Partage biblique

SAMEDI

Nos Eglises ont du Talent !!!”

                

DIMANCHE

JEUDI

10h > Culte

11h30 > Café 

DIMANCHE

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique

17h00 > Ménage

16h > Atelier théâtre

16h > Atelier théâtre

16h > Atelier théâtre

10h > Culte

11h30 > Café 

Rallye de Ministères
Féminin et Famille à Tornac

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique
                    Permanence sociale

17h00 > Ménage

VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI

14h > Méditation café
14h30 > Accueil café

                    Réception des dons
                    Stand biblique

17h00 > Ménage

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

14h > Loisirs Créatifs

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

14h > Loisirs Créatifs

19h30 > Etude biblique CBS

10h > Culte

11h30 > Café
 

13h > Formation Prédication

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

19h30 > Etude biblique CBS

WE “Groupe de Jeunes”

                
WE “Groupe de Jeunes”

                

WE “Groupe de Jeunes”

                

14h30 > Ligue de l’amitié

16h45 > Partage biblique

09h30 > Réunion de Prière

11h > Tri et dépôt de dons

14h > Loisirs Créatifs

19h30 > Etude biblique CBS


